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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 14 15 17 18 19 20 23 26 27 28 29 30 31 32 33 34 37 40 41 42 43 44 45 46 47 48 51 54 55 56 57 58 59 60 61 62 65 68 69 70 71 72 73 74 75 76 79 82 83 84 85 86 87 88 89 90 93 96 97 98 99 100 101 102 103 104 107 110 335 336 337 338 339
1
2 54 36 54 36 54 36 54 36 54 36 54 36
3 ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 3 2 10 3 2160 720 1440 650 790 918 306 612 276 336 1242 414 828 374 454
4
5 НО Начальное общее образование
6 *
7
8 ОО Основное общее образование
9 *
10
11 СО Среднее (полное) общее образование 3 2 10 3 2160 720 1440 650 790 918 306 612 276 336 1242 414 828 374 454
12
13 БД Базовые дисциплины 2 2 8 2 1546 566 980 426 554 676 234 442 198 244 870 332 538 228 310
14 БД.01 Русский язык 2 1 150 72 78 38 40 58 24 34 16 18 92 48 44 22 22 1
15 БД.02 Литература 2 206 72 134 68 66 92 24 68 34 34 114 48 66 34 32 1
16 БД.03 История 2 202 68 134 66 68 92 24 68 34 34 110 44 66 32 34 1
17 БД.04 Обществознание 2 218 86 132 66 66 106 38 68 34 34 112 48 64 32 32 1
18 БД.05 Иностранный язык 2 1 180 82 98 48 50 68 34 34 16 18 112 48 64 32 32 1
19 БД.06 География 2 120 48 72 34 38 58 24 34 16 18 62 24 38 18 20 1
20 БД.07 Физическая культура 12 78 78 78 34 34 34 44 44 44 1
21 БД.08 Основы безопасности жизнедеятельности 2 126 48 78 38 40 58 24 34 16 18 68 24 44 22 22 1
22 БД.09 Химия 2 116 44 72 34 38 54 20 34 16 18 62 24 38 18 20
23 БД.10 Биология 2 118 46 72 34 38 56 22 34 16 18 62 24 38 18 20
24 БД.11 Индивидуальный проект 2 32 32 32 32 32 32
25 *
26
27 ПД Профильные дисциплины 1 2 1 614 154 460 224 236 242 72 170 78 92 372 82 290 146 144
28 ПД.01 Математика 2 1 270 48 222 110 112 110 24 86 42 44 160 24 136 68 68 1
29 ПД.02 Информатика 2 196 58 138 64 74 74 24 50 20 30 122 34 88 44 44 1
30 ПД.03 Физика 2 148 48 100 50 50 58 24 34 16 18 90 24 66 34 32 1
31 *
32
33 ПОО Предлагаемые ОО
34 *
35
36 68.85% 31.15% 68.85% 31.15%
37 ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 13 9 18 2 3 3294 1090 8 2196 942 1162 42 50 864 288 576 240 336 972 320 4 648 276 354 18 756 250 2 504 222 250 32 702 232 2 468 204 222 42 2268 1026 1512 684
38
39 ОГСЭ Общий гуманитарный и социально-

экономический цикл 3 6 3 3 846 266 580 182 398 288 80 208 64 144 322 106 216 78 138 94 38 56 56 142 42 100 40 60 510 336 340 240

40 ОГСЭ.01 Основы философии 6 56 8 48 40 8 56 8 48 40 8 1 56 48
41 ОГСЭ.02 История 3 56 8 48 16 32 56 8 48 16 32 1 56 48
42 ОГСЭ.03 Иностранный язык 6 3-5 154 32 122 122 40 8 32 32 42 6 36 36 38 10 28 28 34 8 26 26 1 154 122
43 ОГСЭ.04 Физическая культура 3-6 244 122 122 122 64 32 32 32 72 36 36 36 56 28 28 28 52 26 26 26 1 244 122
44 ОГСЭ.05 Русский язык и культура речи 4 100 32 68 32 36 48 16 32 16 16 52 16 36 16 20 1 100 68
45 ОГСЭ.06 Русская литература 4 100 32 68 32 36 48 16 32 16 16 52 16 36 16 20 1 100 68
46 ОГСЭ.7 Православная культура 4 52 16 36 16 20 52 16 36 16 20 1 52 36

47 ОГСЭ.08 Основы финансовой грамотности и 
предпринимательства 3 32 32 16 16 32 32 16 16 1 32 32

48 ОГСЭ.09 Основы бережливого производства 4 52 16 36 30 6 52 16 36 30 6 1 52 36
49 *
50
51 ЕН Математический и общий естественнонаучный 

цикл 2 162 50 112 56 56 162 50 112 56 56 150 12 100 12

52 ЕН.01 Математика 3 56 24 32 16 16 56 24 32 16 16 1 56 32
53 ЕН.02 Информатика 3 106 26 80 40 40 106 26 80 40 40 1 94 12 68 12
54 *
55
56 П Профессиональный цикл 10 1 15 2 2286 774 8 1504 704 708 42 50 414 158 256 120 136 650 214 4 432 198 216 18 662 212 2 448 222 194 32 560 190 2 368 164 162 42 1608 678 1072 432
57
58 ОП Общепрофессиональные дисциплины 5 1 9 1665 566 7 1092 532 518 42 296 120 176 80 96 310 90 4 216 108 108 499 166 1 332 180 152 560 190 2 368 164 162 42 1144 521 762 330
59 ОП.01 Теория государства и права 4 252 82 2 168 90 78 152 56 96 48 48 100 26 2 72 42 30 1 214 38 117 51
60 ОП.02 Конституционное право 4 100 26 2 72 42 30 100 26 2 72 42 30 1 64 36 32 40
61 ОП.03 Административное право 6 123 38 1 84 42 42 123 38 1 84 42 42 1 93 30 54 30
62 ОП.04 Основы экологического права 5 80 28 52 30 22 80 28 52 30 22 1 51 29 37 15
63 ОП.05 Трудовое право 5 83 26 1 56 30 26 83 26 1 56 30 26 1 33 50 26 30
64 ОП.06 Гражданское право 6 183 66 1 116 50 46 20 84 28 56 30 26 99 38 1 60 20 20 20 1 125 58 60 56
65 ОП.07 Семейное право 6 112 38 74 38 36 112 38 74 38 36 1 82 30 44 30
66 ОП.08 Гражданский процесс 6 100 34 66 22 22 22 100 34 66 22 22 22 1 70 30 51 15
67 ОП.09 Страховое дело 6 126 42 84 42 42 126 42 84 42 42 2 96 30 70 14
68 ОП.10 Статистика 3 64 32 32 16 16 64 32 32 16 16 2 44 20 32
69 ОП.11 Экономика организации 5 84 28 56 30 26 84 28 56 30 26 2 54 30 41 15
70 ОП.12 Менеджмент 5 84 28 56 30 26 84 28 56 30 26 2 54 30 41 15
71 ОП.13 Документационное обеспечение управления 5 84 28 56 30 26 84 28 56 30 26 2 54 30 41 15

72 ОП.14 Информационные технологии в 
профессиональной деятельности 3 80 32 48 16 32 80 32 48 16 32 2 40 40 48

73 ОП.15 Безопасность жизнедеятельности 4 110 38 72 24 48 110 38 72 24 48 1 70 40 68 4
74 *
75
76 ПМ Профессиональные модули 5 6 2 621 208 1 412 172 190 50 118 38 80 40 40 340 124 216 90 108 18 163 46 1 116 42 42 32 464 157 310 102
77

78 ПМ.01
Обеспечение реализации  прав граждан в 
сфере пенсионного обеспечения и социальной 
защиты

3 2 1 368 126 242 112 112 18 118 38 80 40 40 250 88 162 72 72 18 252 116 154 88

79
80 МДК.01.01 Право социального обеспечения 4 4 294 88 206 94 94 18 118 38 80 40 40 176 50 126 54 54 18 1 198 96 138 68
81 МДК.01.02 Психология социально-правовой деятельности 4 74 38 36 18 18 74 38 36 18 18 1 54 20 16 20
82 МДК*
83
84 УП.01.01 Учебная практика 3 РП час 36 36 нед нед нед 36 нед 1 нед нед нед 1 36 36
85 УП*
86
87 ПП.01.01 Производственная практика 4 РП час 72 72 нед нед нед нед 72 нед 2 нед нед 1 72 72
88 ПП*
89
90 ПM.01.ЭК Экзамен (квалификационный) 5 1
91 Всего часов с учетом практик 476 350
92

93 ПМ.02

Организационное обеспечение деятельности 
учреждений социальной защиты населения и 
органов Пенсионного фонда Российской 
Федерации

2 3 1 253 82 1 170 60 78 32 90 36 54 18 36 163 46 1 116 42 42 32 212 41 156 14

94

95 МДК.02.01

Организация работы органов и учреждений 
социальной защиты населения, органов 
Пенсионного фонда Российской Федерации 
(ПФР)

5 5 253 82 1 170 60 78 32 90 36 54 18 36 163 46 1 116 42 42 32 1 212 41 156 14

Индекс
Наименование циклов, разделов,

дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 
практик

Формы промежуточной аттестации Учебная нагрузка обучающихся, ч.
Распределение по курсам и семестрам
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в том числе 17  нед 23  нед 14  нед 13  нед

Ле
кц

ии
, у

ро
ки

Пр
. з

ан
ят

ия

Ла
б.

 з
ан

ят
ия

Се
ми

на
р.

 
за

ня
ти

я

Ку
рс

. п
ро

ек
ти

р.

М
ак

си
м.

Са
мо

ст
.

Ко
нс

ул
ьт

.

О
бя

за
те

ль
на

я в том числе

Ин
ди

ви
д.

 
пр

ое
кт

М
ак

си
м.

Са
мо

ст
.

Ко
нс

ул
ьт

.

О
бя

за
те

ль
на

я в том числе

Ин
ди

ви
д.

 
пр

ое
кт

М
ак

си
м.

Са
мо

ст
.

Ко
нс

ул
ьт

.

О
бя

за
те

ль
на

я в том числе

Ин
ди

ви
д.

 
пр

ое
кт

М
ак

си
м.

Са
мо

ст
.

Ко
нс

ул
ьт

.

О
бя

за
те

ль
на

я в том числе

Ин
ди

ви
д.

 
пр

ое
кт

М
ак

си
м.

Са
мо

ст
.

Ко
нс

ул
ьт

.

О
бя

за
те

ль
на

я в том числе

Ин
ди

ви
д.

 
пр

ое
кт

М
ак

си
м.

Са
мо

ст
.

Ко
нс

ул
ьт

.

О
бя

за
те

ль
на

я в том числе

Ин
ди

ви
д.

 
пр

ое
кт Обяз. 

часть
Вар. 
часть

Обяз. 
часть

ЦК

Максимальная 
учебная 
нагрузка

Обязательная 
учебная 
нагрузка

Вар. 
часть

Итого час/нед (с учетом консультаций в период обучения по циклам)

1 час час час час час час

2 час час час час час час



96 МДК*
97
98 УП.02.01 Учебная практика 4 РП час 36 36 нед нед нед нед 36 нед 1 нед нед 1 36 36
99 УП*
#
# ПП.02.01 Производственная практика 45 РП час 144 144 нед нед нед нед 72 нед 2 72 нед 2 нед 1 144 144
# ПП*
#
# ПM.02.ЭК Экзамен (квалификационный) 5 1
# Всего часов с учетом практик 433 350
#
# ПМ.03
#
# МДК*
#
# УП*
#
# ПП*
#
# ПM.03.ЭК Экзамен (квалификационный)
# Всего часов с учетом практик 0 0
#
# ПМ*
#
# Учебная и производственная (по профилю 

специальности) практики час 288 288 нед час нед час нед час 36 нед час 180 нед час 72 нед час нед
#
# Учебная практика час 72 72 нед час нед час нед час 36 нед час 36 нед час нед час нед
#     Концентрированная час 72 72 нед час нед час нед час 36 нед час 36 нед час нед час нед
#     Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед
#
# Производственная (по профилю специальности) 

практика час 216 216 нед час нед час нед час нед час 144 нед час 72 нед час нед

#     Концентрированная час 216 216 нед час нед час нед час нед час 144 нед час 72 нед час нед
#     Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед
#
# ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

(ПРЕДДИПЛОМНАЯ) 6 РП час 144 144 нед нед нед нед нед нед 144 нед 4 1 144 144
#
# Государственная итоговая аттестация час 216 216 нед нед нед нед нед нед 216 нед 6

# Подготовка выпускной квалификационной 
работы час 144 144 нед нед нед нед нед нед 144 нед 4 1 144 144

# Защита выпускной квалификационной работы час 72 72 нед нед нед нед нед нед 72 нед 2 1 72 72
# Подготовка к государственным экзаменам час нед нед нед нед нед нед нед
# Проведение государственных экзаменов час нед нед нед нед нед нед нед
#
#
#
#
#
#
#
# ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК 16 11 28 2 6 5446 1810 3636 1592 1952 42 50 918 306 612 276 336 1242 414 828 374 454 864 288 576 240 336 968 320 648 276 354 18 754 250 504 222 250 32 700 232 468 204 222 42 4428 1026 2952 684
#

#
ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК (С 
КОНСУЛЬТАЦИЯМИ В ПЕРИОД ОБУЧЕНИЯ ПО 
ЦИКЛАМ)

16 11 28 2 6 5454 1810 8 3636 1592 1952 42 50 918 306 612 276 336 1242 414 828 374 454 864 288 576 240 336 972 320 4 648 276 354 18 756 250 2 504 222 250 32 702 232 2 468 204 222 42 4428 1026 2952 684

#
#
#
#
#
#
#

1 час час час час час час

4 час час час час час час

8 1 5 2 

2 1 1 
2 1 1 

6 4 2 

6 4 2 

4 час час час час час час

6 час час час час час час

4 час час час час час час

2 час час час час час час
час час час час час час
час час час час час час

КОНСУЛЬТАЦИИ по О
          в т.ч. в период обучения по циклам

КОНСУЛЬТАЦИИ по ПП 8 4 2 2
          в т.ч. в период обучения по циклам 8 4 2 2

Экзамены (без учета физ. культуры) 3 4

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 10 4

3 3

Зачеты (без учета физ. культуры) 1 1
4

Курсовые проекты (без учета физ. культуры)
1 1

4 5

Контрольные работы (без учета физ. культуры) 3 1 1 1
Курсовые работы (без учета физ. культуры)



№ Вид 
контроля

Наименование 
комплексного вида 

контроля
Семестр

1 Экз Комплексный экзамен 4 [4] ОП.01 Теория государства и права
[4] ОП.02 Конституционное право

2 Зач Комплексный зачет 3 [3] ЕН.01 Математика
[3] ЕН.02 Информатика

[3] ОП.14 Информационные технологии в профессиональной деятельности

3 Зач Комплексный зачет 4 [4] ОГСЭ.7 Православная культура
[4] ОГСЭ.09 Основы бережливого производства

4 Экз Комплексный экзамен 4 [4] МДК.01.01 Право социального обеспечения
[4] МДК.01.02 Психология социально-правовой деятельности

5 Экз Комплексный экзамен 6 [6] ОП.08 Гражданский процесс
[6] ОП.06 Гражданское право

6 Диф. зач Комплексный диф. зачет 5 [5] ОП.12 Менеджмент

[5] ОП.13 Документационное обеспечение управления

[Семестр проведения комплексного вида контроля] Наименование 
дисциплины/МДК
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